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ПРОЕКТ
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА КРАСНОЯРСКА 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации города 

11.02.2021                                   г. Красноярск                                                  № 2

О реализации проектов - победителей конкурсов Фонда президентских грантов, подходе к формированию, развитию и восстановлению детско-родительских отношений и сопровождению замещающих семей.

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации города (далее – комиссия) в составе:
 председателя городской комиссии О.А. Урбанович,
список членов городской комиссии участвующих в заседании городской комиссии (прилагается),
список приглашенных участвующих в заседании городской комиссии (прилагается). 
при участии прокуратуры города
Комиссия, рассмотрев и обсудив информацию о реализации проектов  Школа ресурсных родителей «Конфликт исчерпан» и "Наши дети"
УСТАНОВИЛА:
Проект Благотворительного фонда «Причал добра» - «Школа ресурсных родителей «Конфликт исчерпан» запланирован к реализации с 04.02.2021 – 10.12.2021, направлен на поддержку семьи, материнства, отцовства и детства в семьях СОП, семьях, воспитывающих детей с ОВЗ, замещающих семьях. Проект обеспечивает инновационный, комплексный подход к формированию, развитию и восстановлению детско-родительских, а так же супружеских отношений. В ходе реализации программы проекта, родители совместно с детьми приобретут знания, умения и навыки, необходимые для поддержания гармоничных отношений в семье. Взрослые смогут понять, как восполнять и сохранять собственный ресурс, что бы быть счастливыми родителями. А это даст возможность не только гармонизировать общий семейный микроклимат, но и вырастить ребенка всесторонне развитой и успешной личностью.
В ходе реализации проекта, командой специалистов в различных областях: возрастной, семейной, педагогической, социальной психологии, медиации, социализации и реабилитации - разрабатывается индивидуальный план сопровождения семей – участников проекта, а также план групповых обучающих семинаров и тренингов. После индивидуальной работы, семьи пройдут обучение новым навыкам уже в групповом формате. Для личной мотивации кризисных семей пройдет фотоконкурс с призами за личный и групповой (семейный) фоторепортаж о внутрисемейной работе в ходе реализации проекта. Личный и семейный зачет. Во время групповых оффлайн - занятий будет организована работа аниматоров, логопедов и арт-терапевтов с детьми младшего возраста. Проект рассчитан на участие не менее 70-ти семей.
Проект "Наши дети" благотворительного фонда "Счастливые дети" организован в рамках программы сопровождения замещающих семей. Проект направлен на снижение числа повторных возвратов детей в детские дома, через оказание комплексной социально-психологической помощи замещающим родителям и их приёмным детям в период пандемии и после неё. Данный проект включает в себя широкую вариативность форм: онлайн и оффлайн, реализуется с 07.09.2020 до 30.06.21.
Для специалистов фонда "Счастливые дети" важно, чтобы каждый ребёнок благополучно чувствовал себя в приёмной семье, успешно адаптировался как к социально близкому окружению, так и в обществе в целом. Важно организовать базовую поддержку и сопровождение, тем самым исключить вероятность вторичного сиротства. Кроме того в период самоизоляции обостряются проблемы взаимоотношений в приёмной семье, нередко возникают внутрисемейные конфликты, ухудшается эмоциональное состояние всех членов семьи. Во многом это связано с дефицитом психолого-педагогических знаний замещающих родителей о возрастных и адаптационных кризисах, знаний о взаимодействии с ребенком имеющим опыт потерь.
Проект "Наши дети" позволяет осуществлять базовое сопровождение замещающих семей в период пандемии, укреплять коммуникации внутри семьи, организовать профилактику детско-родительских конфликтных ситуаций.
 По опыту работы  фонда значимый ресурс имеет деятельность, направленная на вовлечение семей в совместную деятельность. Проект предполагает создание единой общности родителей, в которой решаются социально-психологические вопросы и ликвидируется коммуникативный дефицит.
В рамках проекта задействованы вариативные методы работы адаптированные к актуальной эпидемиологической ситуации в Красноярском крае.
1) Онлайн мероприятия, включающие в себя психологическое просвещение, овладение навыками выхода из конфликтных ситуаций, а также техниками и технологиями повышения стрессоустойчивости в семье (сказко-терапия, арт-терапия, музыкальная терапия; семейный квест; марафон по когнитивно-поведенческой терапии; разгружающие музыкальные динамические паузы).
2)   Очные психологические тренинги, в том числе с метафорическими ассоциативными картами (МАК); встречи с приглашенными специалистами коррекционно-развивающего профиля (психолог, деффектолог, арт-терапевт). Необходимость подключения данных специалистов обусловлена ещё и началом активного периода школьной учебной деятельности. В целях поддержания эмоционального семейного благополучия будут организованы мероприятия совместного досуга семей на площадках партнеров. 
Проект решит социально значимые задачи:
1) Повысит родительскую компетенцию в вопросах детско-родительских отношений;
2)   Родители научатся техникам реагирования в конфликте, узнают о кризисах адаптации;
3)  Родители научатся взаимодействовать с ребенком, пережившим травму личных потерь.
Тем самым будет поддержана ресурсность приемных семей.
        В целях улучшения координации деятельности органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, руководствуясь п.3 ст. 11 Федерального закона «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», комиссия
 ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1) Комиссиям по делам несовершеннолетних, отделам по опеке и попечительству районов в городе, учреждениям социального обслуживания, осуществляющим деятельность на территории города Красноярска, учреждениям молодежной политики при проведении индивидуальной профилактической работы с замещающими семьями привлекать ресурс благотворительных фондов «Причал добра» и «Счастливые дети»,  использовать возможности фондов в рамках работы с детьми и семьями, находящимися в социально опасном положении, результаты учитывать при оценке эффективности реализации программ индивидуальной профилактической работы. Принять участие в формировании целевой группы участников проекта «Школа ресурсных родителей «Конфликт исчерпан» в рамках срока набора: февраль-март 20-30 семей, март-апрель 20-25 семей, апрель-май 20-25 семей. Итого до июня 2021 года 70 семей.
2) Благотворительному фонду «Причал добра» предоставить Комиссии города с целью пополнения методических копилок комиссий районов в городе, изданное в финале проекта методическое пособие «Ресурсный родитель. Инструкция к применению". В методическое пособие должна войти информация об этапах как физического, так и нейро-психического развития ребенка, практические инструменты по восстановлению психо-эмоционального состояния родителей, стабилизации таких состояний у детей разного возраста, в количестве 15 экземпляров. Также, в пособии должны быть указаны контакты всех служб поддержки, сопровождения и систем профилактики для семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 
Информацию об итогах реализации проектов и предложения по дальнейшему использованию в практической деятельности органов и учреждений (субъектов) результатов проектов предоставить в      Комиссию.         
      Срок: 10.07.2021 – проект "Наши дети"; 30.12.2021 – проект «Школа ресурсных родителей «Конфликт исчерпан».
3) Благотворительным фондам «Причал добра» и «Счастливые дети» обеспечить возможность участия сотрудников и специалистов фонда, задействованных в проекте, в качестве ведущих рубрики на информационном ресурсе Инстаграм (Instagram) в паблике городской комиссии @kdnkrsk24. Минимальная активность в паблике -  2 публикации в календарную неделю в течение марта, апреля  2021 года. Основной целью продвижения аккаунта комиссии является вовлечение пользователей, специалистов и родителей,  в конструктивное взаимодействие и диалог, повышение родительских компетенций и компетенций специалистов, работающих с детьми. 
4) Управлению социальной защиты населения администрации города (Качановой О.В.) в рамках деятельности по реализации социальных проектов и взаимодействию с СОНКО предоставлять в Комиссию информацию о наличии проектов, реализуемых или планирующихся к реализации на территории города Красноярска, направленных на реабилитацию семей и детей учетных категорий комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав.
Срок: постоянно.
5) Контроль за исполнением постановления возложить на ответственного секретаря комиссии Миллер Н.А.
6) Постановление вступает в силу со дня подписания


Председатель комиссии                                                                 О.А. Урбанович 
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